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Essa pal estra tem como objetivo chamar a atencéo dos cidaddos, comunidade académica e do poder publico paraa
grande importéncia de se ter um ambiente salubre de interacdo continua com o ser humano. Apresenta-se, mais
adiante, o relato de um levantamento de dados provenientes de um estudo realizado em cemitérios. Analisou-se
guantidade, tipos e locais de sepultamentos em areas rurais e urbanas. Houve, ainda, a coleta de amostras de solo
nos cemitérios, para verificagdo de indicios relacionados a contaminagéo por necrochorume e outros
contaminantes. Constatou-se que se faz necesséria a gestdo ambiental dos cemitérios, para a minimizacdo de riscos
a saude humana por bactérias encontradas no solo. A palestra ira discutir o estado atual de contaminacdo dos
cemitérios brasileiros, propondo, assim perspectivas futuras para mitigar possiveis riscos de contaminagdo a salide
humana.
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1. INTRODUCAO

A palavra cemitério, do grego koimetérion e do latim coemeterium, significa lugar onde se dorme, ou sgja, o
dormitério. Os cemitérios recebem vérios nomes, como carneiro, campo-santo, necrépole, além de apelidos como
os citados por Matos (2001, p. 11) de “ cidade dos pés-juntos’ ou a famosa “ Ultima morada’ .

Conforme Pacheco (1986), os cemitérios datam de 10.000 anos a.C., quando se iniciaram os sepultamentos
coletivos. Sendo, que as préticas de preparo e preservacao dos corpos sao comprovadas com as escavacoes
arqueol 6gicas. Estas afirmam que, conforme a regido eram utilizadas técnicas ou crencas religiosas diferentes de
acordo como mencionado por Filza, Viotti e Griffo (2003, p. 15). Como exemplo, cita-se os Megdlitos, grandes
blocos de pedra que serviam de locais col etivos para varias préticas, dentre elas os ritos funebres.

No que se refere ao assunto, o Egito se destaca, devido as suas sofisticadas formas de embal samento e preservagéo
de cadéveres. O processo de mumificagdo, conforme comentam Filza, Viotti e Griffo (2003), poderia levar até
sessenta dias e ndo deveria haver erros, pois através dessas praticas religiosas, segundo a crenca, era alcancada a
vida eterna pelos egipcios. Sendo que, ha aproximadamente 3.100 a.C., 0s corpos dos egipcios eram postos em
fossas muito proximas da superficie, e a areia gjudava a desidraté-1os pelo fato de ser quente e seca durante o diae
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fria e imida durante a noite, o que os mantinha e os conservava lentamente (FIUZA; VIOTTI; GRIFFO, 2003).

Porém, mesmo com a evoluc&o das técnicas, ainda existiam problemas. Essas préticas ocorriam nas margens do
Rio Nilo, e, em épocas de cheias, ocorria a lixiviagdo da areia, descobrindo os corpos, segundo menciona Campos
(2007). Dessa forma, deu-se inicio as construcdes para proteger os cadaveres, inaugurando as piramides, grandes
obras erigidas com o intuito de proteger os mortos para a vida eterna. Sendo, que no interior das piramides,
surgiram as tumbas, que eram amplas, de modo gque 0 corpo passava a ter contato com o ar do ambiente, causando
consequentemente a proliferacéo de bactérias e ajudando na decomposicao do corpo, induzindo, assim, aideia da
mumificacdo. E interessante observar que o método de mumificacdo aplicado na época, de acordo com Filiza,
Viotti e Griffo (2003) variavam conforme a classe social do morto.

No século I, os cristdos ndo possuiam cemitérios préprios e eram comuns as doagdes de terras para a Igreja
Catdlica. Pois, geralmente as pessoas buscavam locais dentro de seus terrenos para sepultar seus defuntos e, quando
ndo havia mais espaco, buscavam cemitérios comuns, usados também pelos pagaos (RAVASI; BISCONTI, 2010).

Houve um tempo em que faltou espaco fisico para todos os defuntos, salientando-se que os cristdos eram contra a
cremagado, um ato considerado pagdo na época. Por isso, no século I, segundo Sicilia Itdlia (2011), iniciou-se 0
processo de sepultamento em catacumbas, que eram locais abaixo da terra destinados a um ou mais individuos. L3,
realizavam-se os ritos funebres, as visitas e a adoragcdo a mértires. A partir de entéo, as catacumbas desenvolveram-
se nas imediagtes de sepulcros familiares.

Os proprietarios que ha pouco haviam se convertido aigreja ndo as detinham apenas a sua familia, de modo que
acabavam cedendo espago aos irmaos de crenca. Em alguns casos, a propria igreja passava a administrar as
catacumbas com cardter comunitario. Ainda, para manter o sistemade acordo com aLel Romana, Ravasi e Bisconti
(2010) destacam que todas as catacumbas eram localizadas fora das mural has da cidade, no caminho das estradas e
em é&reas suburbanas.

Os cemitérios acima da terra somente voltaram a aparecer por volta de 313 d.C., com o Edito de Mildo, que dava
liberdade de culto aos cristéos. Entretanto, as catacumbas seguiram funcionando como cemitérios regulares até por
volta de 500 d.C. Apés as repetidas invasdes barbaras, pelo final do século VI, quando reliquias e monumentos
existentes nesses locais eram furtados, a igreja catélica recolheu os bens restantes as suas capelas e as catacumbas
foram fechadas e abandonadas.

As degradaces naturais e possiveis acbes de intemperismo ocasionaram desabamentos, impedindo que durante a
| dade Média essas antigas catacumbas fossem localizadas. Somente por volta de 1600, Antonio Bosio, 0 “Colombo
da Roma subterranea’, as redescobriu. No entanto, para Ravasi e Bisconti (2010) quem realizou a sua exploracéo
foi Giovanni Batista de Rossi, em torno de 1850, sendo o fundador da Arqueologia Crista.

Em 1846, o Dr. Ellerslie Wallace, professor de anatomia na Medical College, no estado da Filadélfia (EUA),
conseguiu desenvolver uma substancia quimica a base de cloreto e zinco que ajudaria ha preservacdo da matéria
organica. Em algumas combinacfes quimicas testadas, foram usados varios elementos, até mesmo o letal arsénico.
Eis que surge, durante a guerra civil americana (1861-1865), o pai do embalsamento moderno, o Dr. Thomas H.
Holmes, que desenvolveu novos tipos de substéncias mais seguras para esse fim. Em 1906, ficou proibido o uso de
arsénico nos corpos, e o formaldeido ou formol passou a ser 0 mais utilizado para essatécnica. No Brasil, segundo
os autores Filza, Viotti e Griffo (2003, p. 19-20), “0 embalsamento passou a ser denominado de tanatopraxia ou
praxitanatologia’.

Durante o século XX, no Brasil, um aumento desproporcional da populacdo em relacdo aos recursos sanitérios,
como os hospitais, e afalta de alocagBes nas prisdes e cemitérios agravaram o problema de saneamento. Na época,
tinha-se 0 costume de sepultar os mortos nasigrejas e nelas jando mais cabiam 0s Novos corpos que chegavam para
Seu “sono eterno”.
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Além disso, esses locais eram utilizados somente para sepultar as classes da nobreza e da burguesia, que exerciam
maior influéncia sobre 0s governos e eram nobres cooperantes da igreja. Nao se usavam caixdes, 0s corpos eram
envoltos numa mortalha e conduzidos em padiolas até o local do enterro. Nesse sistema, quase ndo havia cuidados
sanitérios, pois as catacumbas das igrejas ficavam abertas durante dias, uma vez que ndo havia prazo determinado
para permanecerem com 0s corpos. Assim, como menciona o SINCEP-ACEMBRA (2010), os cadaveres
comegavam a exalar um mau cheiro, tornando o ambiente desagradavel, sem contar que, quando chegavam ao
estado de decomposi¢do, 0 necrochorume passava a escorrer.

Ainda havia um preconceito da populacdo quanto ao sepultamento em cemitérios, por serem de grande extenséo e
abertos. Porém, as igrejas da época segundo o SINCEP-ACEMBRA (2010), ndo apresentavam vedacGes
suficientes, exalando mau cheiro e impedindo que as pessoas permanecessem por muito tempo em seu interior.

Atualmente, segundo Filza, Viotti e Griffo (2003), existem as casas funerérias para comercializa¢éo de produtos e
realizacdo dos velérios, onde as familias podem se despedir de seu ente querido de uma forma mais proxima. Apos,
0 cadaver pode ser armazenado em urna, cova, ou pode ser cremado, gracas a técnica da tanatopraxia.

2.2 Cadaverese Meio Ambiente

A conhecida maxima de Lavoisier — “Na natureza nada se cria, nada se perde, tudo se transforma’ — é valida para
explicar o que acontece apGs a morte com o ser humano, pois para os autores Filza, Viotti e Griffo (2003, p. 22) o
homem “é formado por &omos, particul as interligadas que formam moléculas’.

A matéria pode sofrer alteracfes devido a acéo de agentes biol dgicos, fisicos ou quimicos quando ha a morte do ser
humano. Com a suspensdo da vida, passam a existir dois tipos de matéria: a inorganica, formada por elementos
guimicos puros, ou compostos, e a organica, que se constitui de todo elemento que possuir carbono em sua
composic¢ao e que conforme Filza, Viotti e Griffo (2003, p. 21-22) “devido a sua combinagdo com oxigénio e
hidrogénio, sofre ateragdes principa mente bioldgicas’.

Nessa sequéncia, 0s organismos precisam proceder a uma troca de energias para o seu sustento e a sua
sobrevivéncia no ambiente. Surge, entdo, a cadeia alimentar. Nessa cadeia alimentar ha um topo, ocupado pelos
carnivoros, seguido dos herbivoros e onivoros, das plantas, tendo na sua base os microrganismos decompositores.
Estes ultimos sdo os principais elementos encontrados na cadeia alimentar de um cemitério, de modo que os corpos
se transformam em verdadeiros ecossi stemas microrganicos quando em putrefacéo.

Entretanto, existe uma forma de identificar a fase de decomposi¢éo em gque o corpo se encontra. As etapas pelas
guais um corpo ira passar durante seu periodo de decomposi¢ao sdo descritas na Tabela 1, que traz a referéncia
tempo/caracteristicas do cadaver:

Tabela 1. Tempol/caracteristicas do cadaver.

Tempo Caracteristicas

> 2 horas Corpos quentes, flacidos e sem livores
Ded4—-6horas Rigidez dos membros superiores, nuca e mandibula, perda de 1°C por hora
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De8-23horas Rigidez, manchas, desaparecimento das artérias do fundo dos olhos
De 24 — 48 horas Presenca de mancha verde abdominal, flacidez na papila

De 48 —72 horas Extenso da mancha verde abdominal

De 72 — 96 horas Fundo do olho irreconhecivel

De2 -3 anos Desaparece a parte mole do corpo

< 3 anos Esquel etizacdo completa

Fonte: Adaptado de Filiza, Viotti e Griffo (2003, p.35).

Apbs o falecimento de um individuo da espécie humana, a matéria passa a sofrer agdes de bactérias ou enzimas,
destruindo gradual mente os tecidos, que se transformam em gases, sais e liquidos. As vezes, a putrefagio pode ser
percebida j& nas primeiras 24 horas, como também pode levar até trés dias para seu inicio, dependendo das
condi¢cdes do ambiente em que o0 corpo se encontra, como temperatura e umidade. Os gases produzidos,
geramente, sdo: Gas Sulfidrico (H2S), Metano (CH4), Géas Carbbnico (CO2), Ambnia (NH3) e Hidrogénio (H2).
Ja 0 mau cheiro é causado pelos Mercaptanos, que sdo metilas ou etilas, derivados de gases intestinais ou fezes.
Cada corpo pode liberar de 30 a 40 litros de necrochorume durante esse periodo conforme citaa FUNASA (2007).

Neste sentido, algumas pesqguisas comprovaram que, ndo ha exatamente uma composi¢ao do necrochorume em
relacdo a sua carga microbiol égica. Quanto a composi¢ao quimica, torna-se bem provavel a ocorréncia de elevados
numeros de bactérias, como, por exemplo, as heterotroficas, grandes degradadoras de matéria organica;
proteoliticas, degradadoras de proteinas; e as lipoliticas, degradadoras de lipideos.

Dentre as bactérias encontradas no necrochorume, sdo comuns as excretadas por humanos e animais de sangue
guente, como Escherichia coli, Enterobacter, Klebsiella, Citrobacter, estas formadoras dos grupos de coliforme
total; Streptococcusfaecalis, Clostridium perfringes e Clostridium welchii, entre outras. Ainda nesse meio, podem
ser encontradas bactérias patogénicas como a Salmonellatyphi e virus humanos como o enterovirus. H4, ainda,
segundo Matos (2001), uma instigante questéo a respeito de cadaveres contaminados por peguenas dosagens de
radiacdo, como € o caso dos que, antes de morrer acabam por realizar sessdes continuas de radioterapia na tentativa
da sobrevivéncia

No corpo de um adulto de 70 kg existem, em média, de acordo com Campos (2007, p. 31) cercade “16.000 g de
carbono, 1.800 g de nitrogénio, 110 g de célcio, 500 g de fésforo, 140 g de enxofre, 140 g de potéssio, 100 g de
sodio, 95 g de cloreto, 19 g de magnésio, 4,2 g de ferro e em torno de 65% do peso total de agua’.

2.3 Problemas encontrados em cemitérios e as Nor mas Vigentes

Na maioria dos casos, 0s cemitérios foram instalados sem planejamento e sem previsdo dos riscos que poderiam
causar a0 meio ambiente ou as comunidades préximas. Como consequéncia, nos dias de hoje, segundo Ucisik e
Rushbrook (1998), surge uma necessidade na procura por novas areas gque fiquem longe de terrenos povoados, bem
como de prover a gestdo ambiental dos cemitérios ja existentes. Conforme os referidos autores esse gerenciamento
ambiental, faz-se necessario, pois 0s cemitérios se tornaram irregulares ao longo do tempo devido ao crescimento
populacional, aumentando assim o grau de risco de polui¢do para os individuos em seu entorno.

Tais demandas devem-se as mudancas ocorridas nos campos demogréficos mundiais. O avanco da medicina
curativa e o aumento da expectativa de vida levaram a que as geracfes antigas de pais e filhos, na grande maioria,
passassem a ser de avés, pais, filhos e netos. Pouco trabalho para os cemitérios? N&o. H4, sim, uma urbanizacdo
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guase que descontrolada, o que vem a desencadear um grande problema nos dias de hoje, associado a falta de
preparo de todos 0s meios para 0 avanco incontrolével da urbanizacdo, de acordo com Rossato (1996).

Relacionada a esse problema, encontra-se uma omissdo involuntéria dos municipios brasileiros. Assim, a
Constituicdo Federal de 1988, no Art. 23, VI, informa que compete comumente a Unido, aos estados, ao Distrito
Federal e aos municipios proteger o meio ambiente e combater qualquer tipo de poluicdo. Porém, em relacdo aos
cemitérios, essa protecdo ambiental acabou se tornando de dificil controle, em razdo da falta de fiscais suficientes
para afiscalizacdo, somada ao fato de ndo haver atotal municipalizac8o do licenciamento ambiental de cemitérios.
A qual é muito recente e ocorre a depender do potencial poluidor, competindo, geralmente, a Fundacéo Estadual de
Protecdo Ambiental (FEPAM). No Art. 30, VIII, a referida Constituicéo de 1988 dispde, ainda, que compete aos
municipios o adequado ordenamento territorial, mediante planejamento e controle do uso, do parcelamento e da
ocupacao do solo urbano.

Existe também o grande risco de contaminacdo do solo e, por consequéncia, de adguas subterréneas, devido a
liberacdo de fluidos decorrentes da decomposicdo do corpo humano, chamados de necrochorume. Estes, para
Milgiorini (1994), se constituem de sais minerais, agua, proteinas e outras substancias, dentre elas a cadaverinae a
putrescina, que sdo substancias extremamente téxicas, além de virus, bactérias e elementos radioativos,
dependendo da exposicdo que o cadaver sofreu antes de sua morte. O cadaver, nas primeiras 24 horas, encontra-se
livre de contaminacdo por microrganismos. Apds esse periodo, as defesas antimicrobianas diminuem e séo
inativadas apds 48 horas, iniciando-se, assim, 0 processo de decomposi¢ao ou putrefacdo, como comentam Filiza,
Viotti e Griffo (2003).

No solo, existe o problema da livre circulagdo de virus, bactérias e alguns microrganismos, como o poliovirus, que
sdo infiltrados na superficie nos primeiros 5 cm de profundidade. Williams (2006) |embra que quando um volume
de &gua se acumula apds as chuvas, essas substancias se movimentam por grandes distancias, causando maiores
riscos em seu entorno. Por isso, a Resolucdo CONAMA n° 335/03 busca conscientizar guanto a prevencao da
contaminacéo de corpos d' agua nos cemitérios horizontais. Nesse sentido, o Art. 5%, 81°, |, da Resolucdo
CONAMA n° 368/06 reza que as implantacdes de cemitérios deverdo encontrar-se a uma distancia segura de
corpos d' &gua superficiais ou subterraneos.

Toda instalagdo, ampliacéo ou adequac&o de cemitério encontra-se normatizada pela Politica Nacional do Meio
Ambiente, através da Lei n° 6.938/81. Esta, no artigo 2°, inciso V, dispde sobre o controle e zoneamento de
atividades efetivamente poluidoras, onde se enquadram os cemitérios. Para que seja efetiva esta exigénciada Lei n®
6.938/81, 0 CONAMA possui a Resolucdo n° 335/03, alterada pelas Resolugdes n° 368/06 e n° 402/08.

Na Resolucdo CONAMA n° 335/03, os cemitérios foram especificados para melhor compreensédo e identificacéo,
tanto para o licenciador quanto para o empreendedor. S0 classificados como verticais, dotados de um ou mais
pavimentos, contendo neles compartimentos para o sepultamento, e horizontais em area descoberta tipo parques ou
jardins, conforme artigo 2°, inciso I, aliineas “a” e “c”. Sendo, que para o licenciamento prévio, a Resolugéo
CONAMA n° 335/03 exige laudos de cobertura vegetal, levantamento topogréfico planialtimétrico, laudo com
nivel maximo do aquifero no final de estacdo com maior intensidade pluviométrica, conforme artigo 3°, inciso | e
suas aliness.

No mesmo artigo, § 1°, ha ainda a proibicdo da instalagio em Areas de Preservacio Permanente ou em qual quer
outra area gue seja passivel de desmatamento de Mata Atlantica primaria ou secundéria, seja virgem ou em
regeneracdo. O artigo 4°, inciso |1 da referida Resolugéo, exige também a contemplagdo de medidas mitigadoras e
de controle ambiental da area.

Nos cemitérios horizontais, devera ser cumprida a exigéncia da sepultura encontrar-se a uma distancia de pelo
menos um metro e meio acima do mais alto nivel do lencol fredtico. Quando ndo puder ser atendida tal exigéncia,
deve-se entdo sepultar acima do nivel do terreno. A distancialegal de um sepultamento em relacéo ao perimetro do
cemitério devera ser de cinco metros. Quando esses empreendimentos passarem de 100 hectares devera ocorrer
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estudo de fauna e flora. Todos esses itens exigidos encontram-se no artigo 5° e suas alineas, da respectiva
Resolucdo CONAMA ne 335/03.

Nos cemitérios verticais, ha algumas exigéncias diferentes, como reza o artigo 6° da Resolucéo anteriormente
referida: osl6culos deverdo ser constituidos de materiais que ndo permitam a passagem de gases contaminantes aos
locais por onde circulam os transeuntes, além de materiais que também impecam o vazamento de necrochorume e
suas substancias.

Segundo o Artigo 10 da Resolugdo CONAMA n° 335/03, podem-se simplificar os procedimentos nela expressos,
desde que atendam aos seguintes itens: |- cemitérios que se encontrem em municipios com populagdo inferior a 30
mil habitantes; 11- em municipios isolados, fora de area urbana ou regido metropolitana; 111- cemitérios que
possuam até 500 jazigos.

Ja, a Resolucdo CONAMA n° 368/06 vem para exigir o cumprimento da Resolugdo CONAMA n° 335/03 e sua
alteracdo. A Resolucdo CONAMA n° 402/08, por sua vez, estipulou o dia 31 de dezembro de 2010, como prazo
para gque 0s cemitérios j4 existentes se adequassem a essas normas. Exige, ainda, que no caso de encerramento de
atividades deva constar no plano medidas de recuperacéo da &rea atingida e de possivel s vitimas.
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